
２０２４年度 学生定期健康診断受診上の注意（常盤地区） 

学年や正規・非正規にかかわらず、全員が受診対象となります。 

また、健康診断は1年に1回の自身のからだの状態を知る貴重な機会です。以下をよく読み、受診してください。 

【常盤地区健康診断実施期間・実施時間】 

令和6年４月23日(火)～５月１日(水) 受付時間 9:00～12:50、14:00～16:50

※土日を除く、５月１日は午前中のみ 

【健康診断会場（集合場所）】 

会議棟1階 健康科学センター(旧保健管理センター)

【当日の持ち物】  

① 学生証  ：健康診断の方法が変わりました。必ず持参して下さい。 

② 500円 ：新入生（2024年度入学者）以外で学生健康保険組合未加入者は、胸部X線検査受検費用の 

一部負担が必要です(負担金の有無は、予約ページで確認できます)。 

【当日の服装】 

胸部X線検査は、薄手の無地のTシャツ(発熱衣料も可)を着用のまま受検してください。 
※プリント・刺しゅう・ボタン・金具等のあるもの、カップ付インナーは不可です。 
※着脱しやすい服装で、ネックレスなどのアクセサリー類は外してきてください。 

【検査項目】

身長・体重、胸部X線、血圧、尿(※容器配付のみ、後日提出)、問診・結果確認、

心電図(※当日に指示された者のみ)、内科診察(※当日に指示された者のみ)

■ 健康診断の事前準備（手順） 

  受診前にWeb予約・Web問診が必要です！ （授業等の予定が分かり次第、早めに手続きを）

以下の手順で健康科学センター（旧保健管理センター）のホームページにアクセスし、手続きしてください。 

右記のQR コードからもアクセスできますが、パソコンからの接続をお勧めします（学内限定）。 

１.  ■令和６年度健康診断について をクリック 

２． ■常盤地区（宇部市）        をクリック 

３． Web予約・Web問診ページに、｢山口大学教育用計算機利用登録証｣の

ユーザー名とパスワードでログインする 

４.  Web予約ページで、表示された日時から希望日時を選択し、予約を確定する 

＊予約の変更・取り消しも、Web ページ上で行ってください 

５. Web 問診ページで、問診項目に回答する（健康診断前日までに入力完了してください） 

※ 学生健康診断の全容（全地区の日程・受診上の注意等）は、以下から確認できます。 

※ 他地区日程での受診を希望する場合は、必ず、事前に工学部健康科学センター(工学部保健室)にご相談ください。 

※ 就職活動等の理由で学内からアクセスできない場合は、健康科学センターにご相談ください。 

【健康科学センター（旧保健管理センター）ホームページ：学生健康診断】 

http://ds.cc.yamaguchi-u.ac.jp/~hoken/hokekan/gkenkousindan/gkenkousindan.html

  健康診断当日の注意事項   

● 会場内の密集・混雑を避けるため、予約した日時（受付時間内）を厳守して受付にお越しください。 

● 受診時には、「不織布マスクの着用」・「手指消毒」等の感染対策にご協力ください。 

● 健康診断当日に発熱や風邪症状がある方は受診を控え、予約を取り直してください。

保健管理センター（保健室）
は、2024年 4 月から 
「健康科学センター」 
に名称が変わります。 



■ 検査項目・順序と受診上の注意・場所 

１ 健診受付 
・予約時間やWeb問診の入力状況、体調等の確認を行います。 

※発熱や体調不良の場合は受診を控えていただいたり、受診時間の変更をお願いした

りする場合があります。 

会議棟1階 

２ 身長・体重 ・自分で学生証を読み取り、靴下を履いたまま測定します。 
会議棟２階 

３ 血圧 ・厚手の上着を着ている方は、検査の前に脱いでください。 

・自分で学生証を読み取り、右腕で測定します。 

４ 胸部Ｘ線＊ 

・胸部レントゲン検査の更衣は、検診車の中で行います。 

☑ プリント・刺繍・ボタン・金具等のあるもの、カップ付インナーは不可 
☑ 髪の長い人は、肩より上にまとめる 
☑ ネックレス、ブレスレット等のアクセサリーは外す 
※学生健康保険組合未加入者は、胸部Ｘ線一部費用負担が必要です（新入生以外）。 

健診当日に胸部Ｘ線受付で5００円を徴収しますので準備をお願いします。 

なお、学生健保加入者は、これまで通り無料で受検できます。

(受付) 
会議棟2階 

（検査） 
検診車

５ 尿検査 
・受診者全員に後日提出用の検査容器を配付します。 

※自宅で採尿し、指定された期間内に健康科学センター（旧保健管理センター）に提出

してください。 本館西１階 

第１セミナー室６
問診・ 
結果確認 

・Web問診入力内容に基づいた問診、測定結果の確認および再検査・追加検

査の指示を行います。 

７ (心電図) （対象：６.問診・結果確認にて指示のあった者のみ） 

８ (内科診察) （対象：６.問診・結果確認にて指示のあった者のみ） 
本館西１階 

第２セミナー室

4｢胸部Ｘ線検査＊｣について、令和６年4月に入学した学生（大学院・編入生・非正規学生を含む）、毎年検査を受けるように指示された

学生、令和６年度中に健康診断証明書が必要な学生は必須項目。 

■ 再検査（精密検査）のお知らせについて 

血圧については健康診断当日に、尿・胸部Ｘ線・心電図・問診内容については順次、再検査のお知らせを個別に電話ま

たはメールにて行います。再検査を指示された日時に健康科学センター（旧保健管理センター）を受診してください。 

〈皆さんへのお願い〉 

工学部健康科学センターから連絡が来たことが分かるように、電話番号やメールアドレスを

携帯の電話帳に登録してください。大切な内容ですので、どうしても本人に連絡が取れない場

合には、保護者や学生係に「健康科学センターに受診を勧めてください」といった連絡をするこ

ともあります。あらかじめご了承ください。 

電話：０８3６-８5-９０41／９０1７ Mail：hoken-ko@yamaguchi-u.ac.jp

■ 健康診断証明書について 

上記１～６の検査項目をすべて受けていないと、令和６年(2０24)年度中は、健康科学センター(旧保健管理センター)

からの健康診断証明書（就職、進学、奨学金申請、アルバイト、留学等用）の発行はできません。また、健康科学センターが

実施する特別健康診断（スポーツ実習・クラブ活動の大会前健診、電離放射線健診、組み換えＤＮＡ実験従事者健診等）を

受けることができません。同様の診断書を医療機関で求めると数千円程度の費用がかかります。 

健康診断証明書の申請・受け取りは健康科学センター窓口にて行います。申込には、学生証が必要です。 

健康診断証明書発行期間：2024年5月22日（水）～2025年3月31日（月） 

■ 健康診断結果のWＥＢ確認について
健康科学センター（旧保健管理センター）ホームページから、自分の健康診断結果が閲覧できます。 

結果を閲覧するためには、入学時に配布される｢山口大学教育用計算機利用登録証｣のログイン名と

パスワードが必要です。健康診断当日に結果を通知できない検査項目もありますので、必ず確認して

ください。※健診結果の閲覧ページは学内からのみアクセス可能です（学内限定）。 

健康診断結果閲覧期間：2024年5月29日（水）～ 

 (2024.3) 


