
社会福祉法人 千花千彩工房ときわ
宇部市北琴芝二丁目３番１３号（ハローワーク宇部向かい）

１日１組※ 限定！就労移行支援事業

工房ときわの就労移行支援事業では、統合失調症やうつ病などの精神疾患や発達障害（疑いを含む）を抱えつつ「働きたい」

という想いをお持ちの方々の就職の支援をしています。不安や緊張の強い方も、支援員が個別に対応しますので、お気軽にご

参加いただいて、訓練の雰囲気を味わってください。当日、就労移行支援事業の説明や、訓練・支援内容の説明、実際に提供

しているプログラムの体験をしていただきます。 （説明を聞くだけでも大丈夫です）

お申し込み・お問い合わせ

プログラム体験会

［日 時］

７月 ８日（金） １３時３０分 ～ １５時００分

７月１６日（土） １３時３０分 ～ １５時００分

下記のいずれかの方法で、３日前までにお申し込みをお願いいたします。

（名前、連絡先、参加人数、参加希望日、希望する体験内容をお知らせください）

① メール：kouboutokiwa.i@senkasensai.com

② 電話：0836-38-6677 （受付時間：平日9:00～17:00）

③ ホームページにある申込フォーム（右のQRコードからお申し込みください）

［対 象］

「働きたい」という想いをお持ちの精神疾患や発達障害のある方、当事者のご家族、支援者の方など

※ 診断を受けていない方、障害者手帳をお持ちでなくてもご参加いただけます

※ 1組とは、利用希望者1名とそのご家族または支援者の方となります（利用希望者だけの参加も可能です！）

ホームページ

担当：松本

［体験内容］
（以下、①～⑤からお選びいただけます）

①報告・連絡・相談

②就職活動の進め方

③自分のことを知ろう

④ストレスの反応と対処法

⑤元気回復行動プラン（概要）

参加費無料

［場 所］

mailto:kouboutokiwa.i@senkasensai.com

