
平成２３年度 学生定期健康診断受診上の注意（山口地区） 

 ★★服装について★★  

   ・ 着脱がスピーディーにできる服装で来ること。 

   ・ 女子は必ずストッキングを脱いで来ること｡また､下にTｼｬﾂ､ﾀﾝｸﾄｯﾌﾟを着用のこと 

    (ただし、ボタン､飾り､ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄの一切ない無地のものに限る) 

・ ネックレス、ブレスレット等のアクセサリーは、はずして来ること。 
 
★ 検査項目と受診上の注意 
 

１．問診票記入・健康診断票受け取り（対象学年：全学年） 

      ・ ここで健康診断問診票への記入をします。 

      ・ 問診票は、事前に記入してくると検査がスムーズに受けられます。 

        →問診票(グリーン)は、各学部の学務と保健管理センターに置いてあります。 

・ 問診票に学籍番号(10桁の番号)を必ず記入して下さい。 

 

２．身長・体重計測（対象学年：全学年） 

・ 体脂肪率も同時測定するため、靴下やストッキングを脱いで裸足で行います。 

 

３．血圧測定（対象学年：全学年） 

 

４．胸部Ｘ線検査（対象学年：卒業年次生、希望者＊） 

     ・ 髪の長い人は、肩から下に髪が垂れないように、必ず頭の上にまとめて検査を受けて下さい。 

無地のＴシャツ･タンクトップであれば、着用して検査可能です。 

 

５．尿検査（対象学年：全学年） 

     ・ 女子で生理中の人は、尿検査受付で係員に申し出て下さい。後日用の検査容器をお渡しします。 

 

６．心電図検査（対象学年：卒業年次生、希望者＊） 

 

７．聴力検査（対象学年：卒業年次生、希望者＊） 

 

８．視力測定（対象学年：卒業年次生、希望者＊） 

・ 普段、メガネ･コンタクトレンズを使用している人は、矯正視力のみ測定しますので、 

検査時にその旨を係員に申し出て下さい。 

 

９．問診・再検査お知らせ（対象学年：全学年） 

      ・ ここでは問診票に基づいた問診の他、測定結果の確認及び再検査の指示を行います。 

 

10．内科診察（対象学年：指示のあった者のみ） 

 

 ＊(｢希望者｣というのは、毎年検査の指示を受けている人や今年度中に健康診断証明書が必要な人) 
 
 
★ 健康診断結果について 

・ 尿､血圧､聴力については健康診断当日に、胸部Ｘ線､心電図､問診票内容については５月上旬から順次、

呼び出しを行う予定です。再検査の連絡は個別に電話またはメールで行いますので、問診票に必ず連絡先

を記入して下さい。連絡のあった人は、指定された日時に保健管理センターを受診して下さい。 

 また、保健管理センターのホームページ上で自分の健康診断結果を確認することができます。 

健診結果閲覧期間：平成23年5月16日（月）～7月29日（金） 

 以上の検査項目(10.内科診察を除く)をすべて受検しないと、平成23年度中は保健管理センターからの健康診断

証明書（就職、進学、奨学金申請、介護実習、アルバイト用等）の発行はできません。同様の診断書を医療機関で

求めると五千円以上の費用がかかります。 


