
最近の一押し 
                     
 松山は、台風１８号と秋祭りがいっせいに来て、 
 一夜で過ぎ去り、今は秋の静けさが漂っています。 

 
先日は、北海道で開催された全国大学保健管理研究集会に参加しました。 
本学は、幸い、今まで集団発生を把握していませんが、 
春先に休校措置をとった大学の、新型インフルエンザの対応について 
具体的な話を聞くことができました。 
また、大学で増えつつある、発達障害を持った学生への対応について 
私達に出来ることを考える機会になりました。 
北海道初心者の私は、余った時間を利用して、 
札幌近郊を観光と食べ歩きできたことが、なによりの収穫でした。 
今まで、瀬戸内海の魚に満足していましたが、 
イクラにウニ、サ－モンなどの新鮮さと味の違いに驚きました。 
札幌駅ビルのステラプレイス内「花まるすし」に、是非行ってみて下さい。 
三平汁は、魚のだしがよく出た、さっぱりとした塩味で舌鼓をうちました。 
 
もう一つのお勧めは、 
年に一度開催される松山映画祭で観た、 
2006 年のアメリカ映画「リトル・ミス・サンシャイン」です。 
美少女コンテストのクイーンを夢みる、少しぽっちゃりの少女と、 
個性的な家族が、黄色い壊れかけのワゴン車に乗って、 
800 マイル離れたコンテスト会場を目指す物語です。 
父親は、「勝ち組」になることを子どもに押しつける堅物。 
母親の兄は、同性愛者で、恋人に振られて自殺未遂したばかり。 
１５才の兄は、「沈黙の誓い」をたて、人と全く口をきかず、 
祖父は、ヘロイン中毒で、老人ホームを追い出される始末。 
ホケカンの皆様は、腕まくりをして係わるであろう家族が、 
この旅を通じて、どんどん気持ちが一つになり、 
きっとこの後、家族の何かが変わっていくだろうと思える、 
笑って心癒される映画でした。 
 
季節性インフルエンザの時期にさしかかり、大学祭等、 
これから益々気ぜわしいですが 
たまには（いつも？）息抜きして“○○の秋”を満喫しましょう!!! 

 
 聖カタリナ大学・同短期大学部 仲野由香利 

               



 
          （旧北海道庁の池に咲くはす） 

 
       （札幌ラーメンは、かなり濃厚！？） 

  
（ひろ～い北大キャンパスで、探したクラーク博士） 

  


