
「私のおすすめ」 

2010 年 3 月 23 日初孫誕生です！ 

3,340ｇ女児 私が娘を出産した総合病院で、娘も出産です。 

                    

福岡県に住んでいる娘が、里帰り出産を望み だんな様は、立ち会うことが

できませんでしたが、携帯で産みたてホヤホヤの赤ちゃんの動画を送りまし

た、ほんとに便利になりましたネ～。 

私が娘を出産した時は、一週間入院して、母子ともに状態が良ければ一ヵ

月後の婦人科と小児科に予約を入れて退院しましたが、娘の時は、産後 5 日

目で退院、一ヵ月後の婦人科と小児科に予約を入れるところまでは同じです

が、産後三ヶ月間、育児の悩み相談を病院のホットライン（24 時間）が利用

でき、対応して下さるシステムが有ります、新米ママにはとっても心強い事

だと思いました。 

退院して 10 日経った頃、孫の着替えを手伝っていた時左の頚部に瘤が有る

のを発見、娘にホットラインを使って相談するようにアドバイスしました。 

即、病院で婦人科と小児科の Dr に見ていただき「筋性斜頸」と診断されま

した、後日整形外科の Dr に見ていただきました、総合病院ならではの連携し

た対処でよかったです。 

 


