
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松山東雲女子大学・短期大学 

保 健 室 
 

 

みなさんは『 保健室 』がどこにあるのか知っていますか？？ 

保健室はＢ館介護実習室の隣にあります！ 
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←保健室の入り口は 

こんなカンジです 

Ａ館 

事務室 

Ａ館入り口 

気軽に利用してください。 

ベッドで休養もとれます。 

保健室に入って右側にこのようなポケットがあります。 

『 からだ 』について、いろいろな知識を書いたリーフレットを用意していますので、 

ぜひご利用ください。 

 

今あるリーフレットのタイトルは・・・ 

○ インフルエンザとカゼ 

○ 女性に多い膀胱炎 

○ 人工妊娠中絶 

○ 早期受診で妊娠は避けられる 

○ ＨＩＶ・性感染症にならないためには！！ 

○ 主な性感染症 

○ 匿名・無料で出来るＨＩＶ検査 

保健室の『 ご自由にお取りください 』コーナー 
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ほかにも保健室では身長、体重、血圧、体脂肪、ＢＭＩ（肥満度）の測定ができます。 

「 性 」「 妊娠 」「 ダイエット 」etcに関するビデオも見ることができます。 

みなさん、保健室を有効に活用しましょう！！ 

↑ ここでビデオを見ることができます 

↑ 身長、体重はここで測ります 

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）保管場所について 

 保健室 Ａ館事務室 

月～金 8：50～17：50 17：50～8：50 

土・日  終日 

 
※保健室は入って右のほうに、Ａ館事務室も入って右のほうに保管

場所があります。 

保健室は松山東雲女子大学・短期大学・短期大学附属幼稚園の学生（園児）、教職員のすべての方に利用

していただいています。 

年齢を問わず、気軽に利用できる雰囲気づくりを目指しています。 


