
　
　提出された申告書の内容を
確認し、必要に応じて健康状
況の確認を行う

「健康状況チェックリスト」
を用いて各自体調をチェック
する。

　※該当する症状がある場合
は早めに外部医療機関を受診
し、結果を所属地区健康科学
センターへ報告する

③帰国後1ヵ月間の
健康状況申告書の確認
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④帰国後１か月間の健康状況
申告書の提出状況まとめ

　
　１か月ごとに集計し教学委
員会等で報告
（部局長への報告は有所見者
がいる場合のみ行う）

海外渡航後の健康状況チェック（学生用）　手順

①帰国直後の
健康チェックを行う

②帰国後１か月間の健康状況
申告書の記入、提出

「健康状況チェックリスト」
を用いて再度各自体調を
チェックし、「帰国後１か月
間の健康状況申告書」を記入
し、所属地区健康科学セン
ターへ各自が提出する。

帰国後1か月後帰国直後

対象者：渡航期間が1か月（原則28日）以上の渡航者

「健康状況チェックリ

スト」は提出不要

「帰国後１か月間の健康状況

申告書」は症状の有無に関

わらず必ず提出する

※帰国直後の

セルフチェック

から該当する症

状がある場合は、

早めに外部医療

機関を受診し、

結果を所属地区

健康科学セン

ターへ報告する。

●吉田地区

電話：083-933-5160

E-mail：hoken@yamaguchi-u.ac.jp

●常盤地区

電話：0836-85-9041

E-mail：hoken-ko@yamaguchi-u.ac.jp

●小串地区

電話：0836-22-2380

E-mail：i-hoken@yamaguchi-u.ac.jp

【各地区健康科学センターの連絡先】

※「健康状況チェックリスト」、「帰国後１か月間の健康状況申告書」は健康科学センターホームページに

掲載（PDFファイル）
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