
がん患者サロン「れんげそう」 年間スケジュール

4/17（金）
13:30～14:30 患者サロン 10/16（金）

13:30～15:00
サロンと勉強会「緩和ケアについ

て」緩和ケアセンター師長

5/15（金）
13:30～14:30 患者サロン 11/4（水）

13:30～14:30 患者サロン

6/3（水）
13:30～14:30 患者サロン 11/20（金）

13:30～14:30 患者サロン

6/19（金）
13:30～15:00

サロンと勉強会「化学療法後の
手足のしびれ」作業療法士

12/2(水）
13:30～15:00

サロンと勉強会「リンパ浮腫につ
いて・リンパ浮腫体操」

医師・看護師・インストラクター

7/1（水）
13:30～14:30 患者サロン 12/18（金）

13:30～14:30 患者サロン

7/17（金）
13:30～15:00

サロンと勉強会「オストメイト
として学んだピアサポート」

オストミー協会
1/6（水）

13:30～14:30 患者サロン

8/5（水）
13:30～14:30 患者サロン 1/15（金）

13:30～14:30 患者サロン

8/21（金）
13:30～14:30 患者サロン 2/3（水）

13:30～14:30 患者サロン

9/2（水）
13:30～14:30 患者サロン 2/19(金）

13:30～15:00

サロンと勉強会「がん相談支援セ
ンターへご相談ください」

がん専門相談員

9/18（金）
13:30～15:00

サロンと勉強会「エンディング
ノートを書いてみませんか？」

宇部市高齢福祉課
3/3（水）

13:30～14:30 患者サロン

10/7（水）
13:30～14:30 患者サロン 3/19（金）

13:30～14:30 患者サロン

●がん患者サロン「れんげそう」とは
がん患者さんやご家族が、病気や療養生活について互いに語り合える場です。
話すことで、悩みや不安な気持ちが少しでも軽くなることを目指しています。
※入院中の患者さんは、病棟スタッフへ確認の上、ご参加ください。
・対象者：がんの患者さんやそのご家族など
・日 時：サロンのみ 毎月第１水曜日と第３金曜日 13：30～14：30

サロンと勉強会 開催日はスケジュールを参照 13：30～15：00
・場 所：随時、院内掲示等にてお知らせします ・参加費：無料
※６月・７月・９月・１０月・１２月・２月は勉強会も開催予定です。
勉強会の詳細は裏面や院内掲示をご参照ください 。



令和８年度がん患者サロン「れんげそう」
勉強会 年間スケジュール

6/19（金）
13:30～15:00
C棟3階 C34

「化学療法後の手足のしびれ」
理学療法部作業療法士 富原悠太

7/17（金）
13:30～15:00
C棟3階 C34

「オストメイトとして学んだピアサポート」
日本オストミー協会山口県支部事務局長 高下憲治

9/18（金）
13:30～15:00
C棟3階 C34

「エンディングノートを書いてみませんか？
～終活について～」

宇部市高齢福祉課

10/16（金）
13:30～15:00
C棟3階 C34

「緩和ケアについて」
緩和ケアセンター看護師長 乗安里佳

12/2（水）
13:30～15:00
A棟 オーディ

トリアム

1部「リンパ浮腫について」
2部「リンパ浮腫体操をしませんか」

第一外科医師 末廣晃太郎
リンパ浮腫セラピスト看護師 角谷博美
スポーツインストラクター 佐多寛子

2/19（金）
13:30～15:00
C棟3階 C34

「がん相談支援センターへご相談ください」
～がんと診断されたあなたへ知ってほしいこと～

がん専門相談員看護師 杉野周子
がん専門相談員医療ソーシャルワーカー 山根直子

は、がんのご相談窓口です

患者さんご家族だけでなく地域の方など、どなたでも相談できます

・場所：Ｃ棟（外来診療棟）１階 Ｃ１１ 患者支援センター内

・日時：平日のみ ９：００～１７：００

・方法：対面、電話 ・料金：無料

・電話：０８３６－２２－２４７３
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