
季節は、もう秋。 

インターンシップ オープンカンパニー 職場訪問 など、 

夏休みは、たくさんの素敵な経験をしてきたかと思います。 

さあ、その経験をどう活かしていくのか。。。 

これからの大学生活をさらに充実させていくために 

この夏の経験を振り返りましょう！ 

山口大学就職アドバイザー・山口しごとセンターキャリアカウンセラーが、皆さん一人ひとりの

話を聞いて（引き出して）、フィードバック します。意味付けのお手伝いをします。これからや

るべきことを アドバイス します。明るく楽しく前に進めるようように、アシスト します。 

の

インターンシップ 等 

事後学習 
10 月 25 日（金）までの月・火・金曜日。通常の就職相談・キャリア相談のなかで、個別に実

施します。キャリアセンター・工学部学生課にてお申し込みください。お一人一枠 50 分にて相

談できます。常盤キャパスの方は、火曜日は対面相談。月・金曜日はweb相談を活用してくださ

い。 

  〇 インターンシップ報告書を書いたので、見てほしいな。添削してほしいな。 

  〇 夏の仕事体験で学んだことを、スカウトサイトの自己PRに書きたいな。 

  〇 インターンシップの経験を就職活動に活かすためには、どうしたらいい？ 

など。インターンシップ等は、行った「後」が重要です。体験し

たことを振り返って、次のチカラにしましょう。そのとき、他人

のアタマを使うといいです。これが事後学習です。 

このほか、体験した業界や仕事に関する本を読んでください。体

系的な知識を取り入れパワーアップしましょう！ キャリアセン

ターには本がたくさんあります。貸し出しできます。 

山口大学キャリアセンター 2024.9.30 

キャリアセンター（共通教育棟１階）の風景 

夏 


