
就職活動まだまだこれから。 

あわてず、あせらず、しっかり考えて行動しましょう。

４年生 ＆ 大学院 ２年生

の皆さんへ、キャリアセンターからのメッセージ ５月編

１）不安は当然、質問しましょう。相談しましょう。

  就職活動は、働くところを決める活動のはず。 

     そこには、素敵な出会いもあれば、覚悟・決断も必要です。 

内定をたくさんもらう必要も、早くもらう必要もありません。 

卒業までに、納得する進路をひとつ見つけてください。 

  けっしてあせる必要はありません。かと言って、何もしなくていいわけでもありません。 

わからないこと困ったことは、キャリアセンター・各学部にて相談してください。

  キャリアセンターは オンラインの就職相談 を実施しています。対面での相談も実施中です。 

ホームページをご覧の上、お申し込みください。 

電子メールでの質問・相談も受け付けています。 

２）知らないものは 選べません。知らない者 は選ばれません。 

  最終面接が近くなってきた方もいらっしゃることでしょう。選ばれなければ、終われません。 

  皆さんが知らない会社、知らない仕事を選ぶことはないでしょう。それと同じように、 

会社のこと、仕事のことをわかっていない学生に内定をだす会社は、まずありません。 

  オンラインの説明会・面談の機会が広がっています。行かなくても情報収集はできます。 

調べること、想像すること、大切です。頭を使ってください。皆さんにはそれができるはず。 

キャリアセンターにはたくさんの 業界研究本・就活準備本 があります。ご利用ください。 

知って学んで、よき準備をしてください。

３）就職活動だけにならないように。 

  大学時代に頑張ったことは、現在進行形です。過去形ではありません。 

  就職活動と並行しながら、学業にもしっかり取り組んでください。 

  健康に、安全に、過ごしながら、大学生活を充実 させましょう。 

キャリアセンターの 就職相談・ｷｬﾘｱｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ をご利用ください。 

いまやるべきことのヒントがみつかります、きっと。 

山口大学キャリアセンター 2026.4.27 


