
新入生こころの健康調査 回答方法

STEP１ 修学支援システムのユーザ名・パスワードでログイン

STEP２ 自己登録をする

【新入生】こころの健康調査のページが開く。
ページ下にある「私を登録する」をクリック

←ここをクリック

STEP３ タイトル下の「2026年度 新入生こころの健康調査」をクリック

←ここをクリック

STEP４ 説明内容を確認し、「アンケートに回答する」をクリック

←ここをクリック



STEP５ 気楽な気持ちで回答をすすめる

←ここをクリック

「アンケートは以上で終了です」のコメントが
表示されたら、入力完了です。

あまり悩まずに気楽な
気持ちで答えましょう。

←ここをクリック

①

②

STEP６ 入力が完了したら、①ページ下の「回答を提出する」をクリック

②さらに次のページで「続ける」をクリック

回答時間（目安）：5分程度

このQRコードから調査に進むこと
ができます。
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