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山口大学健康科学センター便り 

 

■健康診断について 
 令和 7 年度学生定期健康診断を 4～6 月にかけて実施しています。残りの日程は以下のとおりです。 

吉田地区：5 月 20 日(火)～23 日(金)，27 日(火)，28 日(水) 
小串地区：6 月 12 日(木)，13 日(金) 

※ 常盤地区の春季日程は終了しています。 

他地区での受診を希望する場合は、事前に所属地区の健康科学センターに申し出てください。 

  ※ 事前に予約と問診が必要です。詳しくは健康科学センターホームページをご確認ください。 

  ※ 健康診断に関するご相談は、直接所属地区の健康科学センターにお問い合わせください。 

（可能な範囲で個別対応します)。 

健康診断は、正規・非正規問わず全員が対象です。 
自身の健康状態を知る大事な機会ですので、必ず受診しましょう。 

■再検査について 
 健康診断の結果、再検査が必要な人には、健康診断当日に直接お知らせするか、後日電話やメールで
個別連絡をしています。再検査の指示があった人は、各地区の健康科学センターを受診してください。 

■健康診断証明書について 
   健康診断を全項目受診した人には、健康診断証明書の発行が可能です。必要な場合は、必ず本人が健

康科学センターの窓口に来て申し込んでください。申し込みの際は、学生証が必要です。検査結果に不
備がなければ２～３分程度でお渡しできますが、確認事項がある場合もありますので、就職活動や実習
参加等の予定がある人は、余裕を持って早めに申し込みましょう。 

■尿検査提出について 
   健康診断後、尿検査は必ず提出しましょう。提出日に出せない、過ぎてしまった等の場合は、容器を

捨てずに健康科学センターにご相談ください。 
※ 尿検査を提出していない場合、健康診断証明書は発行できません。 

■健診結果の Web 閲覧について 
健康科学センターホームページから、健康診断結果が閲覧できます（学内限定）。尿検査や胸部 X 線

検査は健康診断当日に結果を通知できていませんので、必ず確認してください。閲覧開始は以下のと
おりです(期日より前にアクセスした場合、結果が正しく表示されていない場合があります)。 

吉田地区  4 月日程受診者：5 月 19 日(月)～，5 月日程受診者 6 月 23 日(月)～ 
     常盤地区 5 月 28 日(水)～ 

小串地区 5 月日程受診者：6 月 9 日(月)～，6 月受診者 6 月 3 日(木)～ 

■健康診断について 
 令和 7 年度職員定期健康診断を 7～9 月にかけて実施します。詳しい日程は以下のとおりです。 

吉田地区：7 月 23 日(水)～31 日(木)（土日を除く） 
常盤地区：8 月 5 日(火)，7 日(木)，8 日(金) 
小串地区：9 月 9 日(火)～19 日(金)（土日祝を除く） 

※ 事前に予約と問診が必要です。詳細は期日が近付きましたら案内予定です。 

※ 他地区での受診を希望する場合は、事前に所属地区の健康科学センターに申し出てください。 

■健診結果の提出について 
 学外医療機関で健康診断を受診される場合は、結果(写し)を各地区の担当窓口に提出してください
(文科省共済組合の人間ドックを受診し、申し込み時に事業主への結果提出に同意をされた方は、個別
の結果提出は不要です)。なお、学内・学外受診に関わらず、「精密検査や治療が必要」と判定された項
目がある場合は、放置せずに確認のため、必ず、医療機関を受診しましょう。 

■Inbody 測定について 
 昨年度「Inbody」という体成分分析装置を新たに導入し、測定者に大変好評です。通常は吉田キャン
パスの健康科学センターに設置されており、利用時間内に測定可能です（予約不要）。常盤地区・小串
地区でも測定会を実施することがありますので、健康科学センターからのお知らせにご注目ください！ 

 

 

 

 
    
山口大学健康科学センター 月～金(祝日除く) 9:00～12:30,13:30～17:00(受付は 15 分前まで) 

【吉田】☎083-933-5160 ✉hoken@yamaguchi-u.ac.jp  🏢事務局 1 号館 1 階 
【常盤】☎0836-85-9041  ✉hoken-ko@yamaguchi-u.ac.jp 🏢会議棟 1 階 
【小串】☎0836-22-2380  ✉i-hoken@yamaguchi-u.ac.jp  🏢医心館 2 階 
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5 月 31 日は「世界禁煙デー」で、令和 7 年度のテーマは「受動喫煙のない社会を目指して ～私たちがで
きることをみんなで考えよう～」となっています。山口大学は敷地内禁煙です。喫煙者の方はマナーを守
っていただくようお願いします。健康科学センターでは禁煙支援を行っていますので、興味のある方は
是非ご相談ください。吸わない方は、引き続き吸わない生活を続けましょう！ 
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