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学会に参加したことが一番の目的でしたが、3人とも初海外！ 
の僕たちは、首都Warsawやその周辺の観光地も巡ってみました。 



ポーランドについて 
国名：ポーランド共和国 
首都：ワルシャワ 
公用語：ポーランド語 
気候：８月平均気温 ２４℃ 
通貨：ズウォティ（PLN） 
 １ズウォティ＝約３０円 

公用語はポーランド語でしたが、ポーランドの若い人はみんな英語が使え、 
一般的な会話は難なく話せる感じでした。 
また、親切な人が多く、目的地までの行き方や分からないことを親身になって 
教えてくれました。ここは居心地の良いところだなという印象を受けました。 
そんなポーランドで観光した僕たちの体験談を報告します。 



学会開催の前日でした。 
正午にRegistrationをすませた 
僕たちは、昼からワルシャワ中央駅 
近辺を歩き回りました。 

ワルシャワ中央駅近辺観光 

昼ごはんのKEBAB（ひとつ300円程度） 
一つで満腹になりました。 

出店でサングラスを購入！！ 

中央駅付近の通り 
広々として歩きやすいです 



科学技術博物館 

中央駅すぐ近くの 
    ショッピングセンター 

文化科学宮殿 
高さは 234m!! 

ワルシャワ駅周辺にはショッピング 
センターがあり、ここでショッピングを 
楽しむ若者や夫婦がたくさんいました。 

また、ワルシャワで見た建物の中で、
最も高かった文化科学宮殿内には、 
科学技術博物館がありました。 
古い自動車や飛行機、ニュートンの 

ゆりかごなどが展示されており、興味を
そそられるものばかりでした。 

→ 
ショッピング 

センターにあった 
不思議なモニター 

（人が映ると頭の上
に何か出てきます） 



２日目の夕食 

この日の夕食は、観光の帰りにたまたま見つけた 
お店 Amir Kebab で食べました。 
名前のように、 Kebab が食べられるお店だったのですが、
昼に Kebab を食べたので、写真のようなライスとサラダと 
肉が一つの皿に盛りつけられた、ボリューム満点の 
料理を頼みました。（これで一皿600円程度） 

ポーランドへ行った時は是非食べに行ってください！ 

店の人とも仲良くなり、僕たちの話や 

ポーランド、日本の話などをしてとても楽しい
時間を過ごしました。 

俺はタナカだ！ 
と名乗っていました。笑 
とてもユニークな 
方でした。 

店の店員さんと一枚 



ワルシャワ市内観光 

三上先生と一緒に 
ワルシャワ市内を歩きました。 
有名な作曲家ショパンに 
まつわる観光地や美しい 
街並みを堪能しました。 

旧市街 

ショパン博物館 

バルバカン 

ヴィジトキ教会 

バルバカン城壁 



横浜国立大学の石原さんと一緒に観光 
ありがとうございました 

バルバカン城壁に 
立って一枚 
高くて怖かったです。。 

前田 

三上先生 

久々にたくさん歩いて 

疲れましたが、ポーランド
の街並みを存分に楽しめ
る有意義な一日でした。 

旧市内の街並みへ飛び込みました！！ 塔からの景色 

いただきます！ 

バルバカン 



学会が終わり、ポーランド滞在も明日の朝までとなりました。 
残りの時間、普通に観光しても面白いけど。。。と思った僕たちは、 

なんと3人別々で観光することにしました！！（仲悪いんじゃないですよ！笑） 
ということで、3人それぞれ旅した思い出についてお話します。 

久富（ワルシャワ） 

未だ見ぬワルシャワ
を求めて 

廣瀬（ウッチ） 
なにもかも現地調達 

前田（ウッチ） 

レンガ造りの建物
を見学へ・・・ 

それぞれ一人旅へ 



一人旅（久富の場合） 

列車の切符の残りが1等の席しか

空いておらず、残金が少なかった
ために断念・・・ 

いざ、アウシュビッツ収容所へ！！ 
と張りきっていたのですが…. 

そこで、ワルシャワ内を観光をしました． 
その時のことを報告します 

ワルシャワ→クラクフ（列車で約3時間半） 
クラクフ→アウシュビッツ（バスで約1時間半） 

ワルシャワ駅 



一人旅（久富の場合） 
移動手段として自転車が 
あったら便利だろうと思い， 
レンタルすることに挑戦！！ 

案内板の説明がポーランド語で 
全くわかりませんでした（泣） 

 戸惑っている私に親切な方が英語で説明して下さったのですが，途切れ
途切れの単語しか聞き取れず，見当違いなことしか返答できてなかったと
思います．しかし幸いなことに，その中でも重要な単語は聞きとることがで
きたので，おおよその内容は理解できていたと思います．また，私は単語
を並べて話していたのですが，相手の方がOKとのことだったので，少しは
伝えたいことが伝わったのかな??と思っています．伝えようとする気持ちが
大事なのかな？と感じました． 

結局のところ連絡先，電話番号が必要で日本のものでは
借りられないことが会話の中から判明！！ 



一人旅（久富の場合） 
気合いで徒歩で観光することにしました！ 

ワルシャワ国立競技場 
（EURO2012の開幕戦の会場みたいです） 

コペルニクス科学センター 

謎の道路標識 
（Liquefied petroleum gas??） 

シフィエントクシスキ橋 



一人旅（久富の場合） 

 この一人旅は計画通りにいかず失敗が続いてしまいました
が，現地の人と会話する機会もあり，いろいろな場所を歩くこと
ができて，充実した1日を過ごすことができました！ 

 自転車のレンタルの経験が，もっと英語の勉強をしようという
気にさせてくれ，本当に良い経験であったと思います． 

ワルシャワ大学図書館の庭?? 
自然が豊かでのんびりできました． 

歩き疲れた結果、ベンチに座って休憩し、 
最後はハーゲンダッツで旅を締めました。 

バニラ（左），白桃（右）， 
クッキークリーム（下）です 



廣瀬 旅に出る編   

ウッチ駅に到着！！ 

なにやらファンキーな町の予感 

美しい公園を発見 (J。poniatowskiego 公園) 

とりあえず町に繰り出すと。。。 



近くのホームセンター「KOMFORT」に潜入 

巨大なカーペットに呆然！！ 

500mlペットボトル → 



近くの運動施設「ATLAS ARENA」に潜入 

サッカー場やテニスコートも完備！ 

熱い握手をかわしたのち、テニスコート
の管理人と愛犬の2ショット頂きました！ 



付近を散策 Part 1 

Maeda? 

路面電車が市民の足に！！ 

マイク・タイソンも出没！！ 

Maeda? 

ブラインドやシャッターなどを扱う近代的なサロン？？ 「メデア」 



付近を散策 Part 2 

待ち合わせ通り、無事ウッチ駅に到着！！ 

「私にとってはジャストインタイム！」 

発見！！ 



まずは目的地であるManufakturaを目指し、約3時間ほど 
かけて移動しました。 
ManufakuturaはLodz市内にある、ショッピングモールやホテル、
博物館、美術館など、いろいろなものが揃った複合施設です。 

インターネットで事前に調べた中で、ここの建物の赤いレンガ
の造りに惹かれたので行ってみました。 

前田 Manufakturaを目指して。。。 

現地の方に助けて 
いただき、無事到着！ 

ワルシャワ中央駅 

切符購入 

車内の様子 

道中は穏やかな 
景色です 

ウッチ駅 
ウッチ駅から 
トラム（路面電車）でさらに移動。。。 



Manufaktura 

ここにはたくさんの人が集まっていてとても 
にぎやかな雰囲気でした。 
屋外ではサーフィン？？のような、 
スポーツをやっていました。 

小さい子供から大人まで、幅広い年代の
人が楽しんでいました。 



Lodzの街を歩き回り、駅まで帰ってきました。
20時に廣瀬君とここで集合する 

予定でしたが、２０時を過ぎても来ない。。。 
  

まさかまさか・・・・  
 

と、ひやひやしましたが、 
10分ほど遅れ、彼はやってきました。 
（こんなこともあると思ったので、 
電車の発車時刻よりかなり早めの 
集合時間にしていました。） 

帰りは行きの電車とは違い、 
車内がいくつかの部屋に分けてあり、 
旅の雰囲気を味わえる 
そんな電車でした。 
帰りも行きと同じく2時間ほどの 
乗車時間でしたが、 
とても快適な時間だったので 
あっという間でした。 


