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９M（３時間）   が本時 

学習活動 子供の意識 

第１次 主題「くりのみに込められた気持ち」について話し合う          ３M（１時間） 

学習内容 ・友達と助け合うよさ ・様々な人物の立場に立って心情を想像すること 

□「くりのみに込められた

友だちの気持ち」につい

て話し合う（３M） 

・友達と明るく過ごすために大切なことについて考えていくのだって。一

緒に遊ぶことが大切だと思うよ。他にも大切なことはあるのかな。色々

なお話を読んで見つけよう。今日のお話は「くりのみ」だね。きつねか

ら考えると明るく過ごせていないと思うよ。だって、きつねはくりのみ

を見つけたことを隠したからね。うさぎの方から考えると明るく過ごせ

ていると思うよ。きつねのかわいそうな気持ちを想像して、助けてあげ

ているからね。うさぎは友達のことを大事にしているね。その気持ちが

きつねに伝わり、友達にごめんねと思って涙が出たのだろうね。友達と

明るく過ごすためには、困っている友達の気持ちを想像して助けようと

することが大切だと思ったよ。うさぎときつねそれぞれの気持ちになっ

て考えたから見つけられたね。 

第２次 主題「みんな ともだち」について話し合う               ３M（１時間） 

学習内容 ・友達と仲よく活動することのよさ ・様々な人物の立場に立って心情を想像すること 

□「みんな ともだち」に

ついて話し合う  

（３M） 

・いろいろな人の気持ちを考えることを大切にしよう。今回のお話は「二

わの小鳥」だよ。みそさざいがやまがらの家に行っているから明るく過

ごせていたと思うな。やまがらが、涙が出るくらい喜んでいるからね。

でも、友達が急にいなくなると悲しくなるから、うぐいすも同じ気持ち

になっているかもしれないな。どうすればみんなが明るく過ごせるのか

な。うぐいすの方に行けばやまがらが悲しむけど、やまがらの方にいけ

ば今度はうぐいすが悲しむから難しいな。Ｂさんが、やまがらをうぐい

すの家に招待して、みんなで誕生日の歌をプレゼントしてはどうかなと

言っているよ。そうすればうぐいすはみんなと楽しく歌が歌えるし、や

まがらもみんなと誕生日が過ごせてにこにこになるだろうね。やっぱり

いろいろな人の気持ちから考えることで、大切なことが分かるのだね。 

第３次 主題「だまっていれば いいのかな」について話し合う          ３M（１時間） 

学習内容 ・よいことができた時のすがすがしさ ・様々な人物の立場に立って心情を想像すること 

□「だまっていれば いれ

ばいいのかな」について

話し合う （３M） 

 

・いろいろな人の気持ちを考えることで、友達と明るく過ごすために大切

なことを見つけてきたね。今日は、「だれも みていない」のお話だよ。

たけしもかんたも明るく過ごせていないね。もし自分がかんただったら

明るく過ごすためにどうすればよいのかな。誰も見ていないのだから黙

っておきたいけど、言わなかったらかんたもたけしも心がもやもやしそ

うだな。だから、すぐに「謝ろう」と言った方がよいと思うよ。それに、

壊された人の気持ちになったら悲しいからね。でも、たけしの気持ちを

考えると一人では謝りにくいから「一緒に謝ろう」と言うとよさそうだ

ね。そうすれば、みんなの心も自分の心もすっきりすると思うな。友達

と明るく過ごすためには、やっぱりいろいろな人の気持ちになることが

大事だね。これからも友達の気持ちを大切に、明るく楽しく過ごしてい

きたいな。 
 


